
แผนการสอน  
เรื่อง การตรวจรางกายผูปวย 

 
กระบวนวิชา 408482 : ศัลยศาสตรชองปาก 2 
เวลาท่ีใช : 2 คาบ (2 ช่ัวโมง) 
วัตถุประสงค : เพื่อใหนกัศกึษา 

1. เขาใจระบบ วธีิการซักประวตัิและตรวจรางกายทัว่ไปที่ถูกตอง 
2. ทราบและเขาใจความหมายของศัพทตางๆที่สําคัญทางการแพทยที่เกี่ยวของกับการซัก

ประวัตแิละตรวจรางกายทั่วไป 
3. สามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชกับการรักษาทางทันตแพทยอยางเหมาะสม 

เนื้อหา : 
- การซักประวัตผูิปวย 

o ขั้นตอนการซกัประวัต ิ
- การตรวจรางกาย 

o หลักและวิธีการตรวจรางกาย 
o การตรวจรางกายแยกตามหัวขอตางๆ ไดแก General survey, Head and 

Neck, Thorax and Lungs, Heart เปนตน 
กิจกรรม :  

1. ใหนกัศึกษาอาน ทําความเขาใจเนื้อหากอนการสอน จากขอมูลใน web site ของภาควชิา 
และ/หรือ จากตําราอื่นๆ 

2. บรรยาย พรอมทั้งตั้งคําถามกระตุนใหนกัศึกษาเกิดความคิด เขาใจในเนื้อหา และมกีาร
ซักถามปญหาแสดงความคิดเห็นตางๆ 

การประเมินผล :  
1. ใชแบบทดสอบ แบบการบรรยายอยางสั้น กอนและหลังการบรรยาย 
2. ใชแบบทดสอบ แบบเลือกตอบในการสอบปลายภาค 

สื่อการสอน :  
1. เอกสารประกอบการสอน 
2. ภาพเลื่อนประกอบการบรรยายโดยใช โปรแกรม Power Point 
3. ขอมูลการบรรยายใน web site ของภาควิชา 

 
 
 



 

แหลงวิทยาการ : 
1. เพ็ญจันท ส. โมไนยพงศ, คูมือตรวจผูปวยนอก โครงการตําราภาควชิาพยาบาลศาสตร คณะ

แพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล, พิมพคร้ังที่ 11, 2537  
2. วิเชียร โพธ์ิแกว, เอกสารประกอบการสอนเรื่อง “คูมือการซักประวัติและการตรวจรางกาย” 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2544  
3. วิทยา ศรีดามา, การสัมภาษณประวัตแิละตรวจรางกาย โครงการตําราจุฬาอายุรศาสตร คณะ

แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, พมิพคร้ังที่ 9, 2543 
4. อภิชัย ลีละสิริ, วิชัย ประยูรววิัตน, กฤษฏา ดวงอุไร, สุรียพร คุณาไทย, การซักประวัตแิละตรวจ

รางกาย โครงการตําราวิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา, พิมพคร้ังที่ 1, 2544  
5. Barbara B., Lynn SB., Robert AH.: Physical Examination and History Taking, 6th ed. 

Philadelphia,JB Lippincott, 1995. 
6. Henry MS., Jane WB., Joyce ED., G. William B.: Mosby’s Guide to Physical Examination, 

3rd ed., St. Louis, Mosby, 1995. 
7. Anne MRA., Ming JL.: Grant’s Atlas of Anatomy, 9th ed., Baltimore, Williams&Wilkin, 

1991. 
 

แหลงคนควาอ่ืนๆ  
1. การสืบคนทางอินเตอรเนต  
2. ตําราเกี่ยวกับการซักประวัติและตรวจรางกายอื่นๆ จากหองสมุดคณะทนัต

แพทยศาสตร หรือ คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


